
แผนการสอน  
เรื่อง การตรวจรางกายผูปวย 

 
กระบวนวิชา 408482 : ศัลยศาสตรชองปาก 2 
เวลาท่ีใช : 2 คาบ (2 ช่ัวโมง) 
วัตถุประสงค : เพื่อใหนกัศกึษา 

1. เขาใจระบบ วธีิการซักประวตัิและตรวจรางกายทัว่ไปที่ถูกตอง 
2. ทราบและเขาใจความหมายของศัพทตางๆที่สําคัญทางการแพทยที่เกี่ยวของกับการซัก

ประวัตแิละตรวจรางกายทั่วไป 
3. สามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชกับการรักษาทางทันตแพทยอยางเหมาะสม 

เนื้อหา : 
- การซักประวัตผูิปวย 

o ขั้นตอนการซกัประวัต ิ
- การตรวจรางกาย 

o หลักและวิธีการตรวจรางกาย 
o การตรวจรางกายแยกตามหัวขอตางๆ ไดแก General survey, Head and 

Neck, Thorax and Lungs, Heart เปนตน 
กิจกรรม :  

1. ใหนกัศึกษาอาน ทําความเขาใจเนื้อหากอนการสอน จากขอมูลใน web site ของภาควชิา 
และ/หรือ จากตําราอื่นๆ 

2. บรรยาย พรอมทั้งตั้งคําถามกระตุนใหนกัศึกษาเกิดความคิด เขาใจในเนื้อหา และมกีาร
ซักถามปญหาแสดงความคิดเห็นตางๆ 

การประเมินผล :  
1. ใชแบบทดสอบ แบบการบรรยายอยางสั้น กอนและหลังการบรรยาย 
2. ใชแบบทดสอบ แบบเลือกตอบในการสอบปลายภาค 

สื่อการสอน :  
1. เอกสารประกอบการสอน 
2. ภาพเลื่อนประกอบการบรรยายโดยใช โปรแกรม Power Point 
3. ขอมูลการบรรยายใน web site ของภาควิชา 

 
 
 



 

แหลงวิทยาการ : 
1. เพ็ญจันท ส. โมไนยพงศ, คูมือตรวจผูปวยนอก โครงการตําราภาควชิาพยาบาลศาสตร คณะ

แพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล, พิมพคร้ังที่ 11, 2537  
2. วิเชียร โพธ์ิแกว, เอกสารประกอบการสอนเรื่อง “คูมือการซักประวัติและการตรวจรางกาย” 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2544  
3. วิทยา ศรีดามา, การสัมภาษณประวัตแิละตรวจรางกาย โครงการตําราจุฬาอายุรศาสตร คณะ

แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, พมิพคร้ังที่ 9, 2543 
4. อภิชัย ลีละสิริ, วิชัย ประยูรววิัตน, กฤษฏา ดวงอุไร, สุรียพร คุณาไทย, การซักประวัตแิละตรวจ

รางกาย โครงการตําราวิทยาลัยแพทยศาสตรพระมงกุฎเกลา, พิมพคร้ังที่ 1, 2544  
5. Barbara B., Lynn SB., Robert AH.: Physical Examination and History Taking, 6th ed. 

Philadelphia,JB Lippincott, 1995. 
6. Henry MS., Jane WB., Joyce ED., G. William B.: Mosby’s Guide to Physical Examination, 

3rd ed., St. Louis, Mosby, 1995. 
7. Anne MRA., Ming JL.: Grant’s Atlas of Anatomy, 9th ed., Baltimore, Williams&Wilkin, 

1991. 
 

แหลงคนควาอ่ืนๆ  
1. การสืบคนทางอินเตอรเนต  
2. ตําราเกี่ยวกับการซักประวัติและตรวจรางกายอื่นๆ จากหองสมุดคณะทนัต

แพทยศาสตร หรือ คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


